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Zusammenfassung

Dieser Beitrag bezieht sich auf die Arbeit ,,Doing Gender und Feeling Gender im Sportun-
terricht. Eine leibphdnomenologische Ethnografie des spielerischen Zweikdmpfens“ (Hart-
nack, 2017), in welcher geschlechtsspezifische Bewegungserscheinungen in Zweikampfsitu-
ationen im Sportunterricht beschrieben werden. Insbesondere wird der Frage nachgegan-
gen, wie Geschlecht in zwischenleiblichen und korperlichen Prozessen ausgehandelt, ge-
spiirt und konstruiert wird. Der Beitrag gibt einen Uberblick iiber das phianomenologische
Vorgehen wahrend des Forschungsprozesses und stellt ausgewahlte Ergebnissegmente vor.
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1 Einleitung

Das Lern- und Erfahrungsfeld Kdmpfen ist mittlerweile fester Bestandteil in den curricula-
ren Vorgaben nahezu aller Bundeslander und konstituiert sich inhaltlich dennoch erst lang-
sam. Die Inhalte des Kampfens fuBen dabei oftmals auf vorhandenen padagogisch-
didaktischen Konzepten, was fir eine padagogische Fundierung nicht ausreichend scheint.
So werden dem Kampfsport bzw. der Kampfkunst entwicklungsfordernde und gewaltpra-
ventive Potenziale zugeschrieben (vgl. Binder, 2007; Hartnack, 2013), im Sportunterricht
soll das Kampfen dazu fiihren, sich auf Nahe einzulassen und Emotionen zu beherrschen
(Niedersachsisches Kultusministerium, 2006, S. 19).

Happ (2011) stellt dar, dass den Kampfsportarten, welche zumeist aus fernostlichen Kul-
turraumen stammen, eine westliche sport- und bewegungspadagogische Perspektive zu-
grunde gelegt wird. Fur eine Betrachtung dieses Bewegungsfeldes bietet sich ein phano-
menologischer Zugang an, der die Zweierkonstellation im Handlungsfeld Kampfen von der
Sache her erschlieBen soll:

,Flr eine pddagogische Grundlegung gilt es, eine Briicke zwischen der Phdnomenologie
und der Pddagogik zu schlagen, um eine Begriindung pddagogischer Absichten »vom Gegen-
stand her« ableiten zu kénnen. Es geht darum,

— sich mit der Sache, wie sie sich von sich selbst her zeigt, auseinander zu setzen,

— die Bedeutung/en der Bewegungserscheinungen zu erfassen,

— hieraus Schlussfolgerungen fiir die Gestaltung der Bewegungspraxis zu ziehen. “

(ebd., S. 15).

In der vorliegenden Arbeit' sollen Bewegungserscheinungen in Zweikampfsituationen im
Sportunterricht phanomenologisch betrachtet werden, um daraus ggf. padagogisch-
didaktische Schlussfolgerungen flir die Gestaltung des Lern- und Erfahrungsfeldes Kampfen
zu ziehen. Im Mittelpunkt des Erkenntnisinteresses steht die Verkorperung sozialer Akteure
in Interaktionen. Hier bietet sich ein neophanomenologisch-soziologisches Forschungspro-
gramm an, welches die mikrosoziologische Analyse von Interaktionen fokussiert und dabei
Leib? und Kérper in den Mittelpunkt der Betrachtungen riickt (Gugutzer, 2012, S. 88).

Im Folgenden sollen die Entwicklung der Fragestellung, das qualitativ-methodische Vorge-
hen im Feld und ausgewahlte Ergebnisse vorgestellt werden.

2 Entwicklung der Fragestellung

Qualitativ ausgerichtete Forschungsarbeit durchlauft meist einen zirkularen Prozess und
wechselt haufig die Richtung. Mein urspriinglich offener Zugang ,,in das Feld gehen und
Bewegungserscheinungen in Zweikampfsituationen betrachten* wurde, aufgrund meiner
Beobachtungen im Sportunterricht, bereits nach den ersten Stunden im Hinblick auf das
auffallig geschlechterheterogene Bewegungshandeln eingegrenzt. Fokussiert wurde die
Frage ,,Wie und in welchen Situationen handeln die meisten Mddchen und Jungen unter-
schiedlich?“ und daran anknipfend ,,Wieso handelt die Mehrzahl der Mddchen so? Wieso
handeln die meisten Jungen anders?“ Der Sinn bzw. die Motive von (geschlechtsspezifi-

' Dieser Beitrag bezieht sich mit ersten Ergebnistendenzen auf die verdffentlichte Arbeit ,,Doing Gender und
Feeling Gender im Sportunterricht. Eine leibphanomenologische Ethnografie des spielerischen Zweikampfens*
(Hartnack, 2017).

2 Zum Leibbegriff bzw. zur leibphanomenologischen Methodik in diesem Kontext: vgl. Hartnack, 2018.
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schen) Handlungen rlickten somit in den Mittelpunkt der Betrachtungen. Diese Motive galt
es phanomenologisch zu ergriinden, um schlieBlich zu fragen: Welche Bedeutungen liegen
geschlechtsheterogenen Bewegungserscheinungen in Zweikampfsituationen im Sportunter-
richt zugrunde?

Leffler (2013, S. 301) stellt dar, dass sich im Vorfeld einer Unterrichtseinheit Kampfen fast
alle Kinder ,einen gemischtgeschlechtlichen Sportunterricht zum Kampfen* vorstellen,
,wobei sich hier - vor der Pubertat - besonders den Madchen ein Bewegungsfeld eroffnet,
um Rollenstereotypen entgegen zu wirken*.

Aufgrund meiner ersten (noch unstrukturierten) Beobachtungen im Feld zeigte sich, dass
Geschlecht bzw. das Thema Koedukation im Zweikampf eine herausragende Rolle in der
Lebenswelt der Schiilerinnen und Schiiler spielt. Die Fragestellung, ob der Bildung und Fes-
tigung von Rollenstereotypen durch Kampfen entgegen gewirkt werden kann und wie Kin-
der das koedukative Kampfen im Sportunterricht wahrnehmen und erfahren, riickte somit
in den Fokus der empirischen Analyse.

Aus leibphanomenologischer Perspektive ging es um die Frage, wie Geschlecht in zwischen-
leiblichen und korperlichen Prozessen ausgehandelt, gefuhlt und konstruiert wird. Dazu
war es notwendig, einerseits unterschiedliches Handeln phanomenologisch zu beschreiben,
um schlieBlich aus einer leiblich-korperlichen Perspektive heraus diesem Handeln Sinn zu-
zuschreiben. Hierfur wurden Beobachtungen und Interviewausziige kategorisiert, um die
Ergebnisse schlieBlich aus leiblich-korperlicher Perspektive zu beschreiben und interpreta-
tive Schlussfolgerungen fur die Schulsportpraxis ziehen zu konnen (vgl. Hartnack, 2017).

3 Methodisches Vorgehen

Die vorliegende Studie kann als eine phdnomenologische Ethnographie bezeichnet werden
(vgl. Kusenbach, 2003; 2008). Als methodisches Verfahren diente dazu die Methode des Go-
Along, indem ,Feldforscher Informanten auf »natlrlichen« Ausfliigen (outings) begleiten
und - durch Fragen, Zuhoren und Beobachten - aktiv den Fluss ihrer Erfahrungen und Hand-
lungen zu begreifen versuchen* (Kusenbach, 2008, S. 352). Somit begleitete ich die Schile-
rinnen und Schiiler bereits vor der Sportstunde vom Klassenzimmer oder vom Pausenhof bis
zum Ende des eigentlichen Sportunterrichts.

Im Feld wurde moglichst alles gesammelt und protokolliert, was mir als Forscherperson
auffallig erschien. Insbesondere wurden spezifische Zweikampfsituationen im Hinblick auf
Geschlechterhandeln beobachtet und direkt im Anschluss protokolliert. In die Protokolle
flossen, vorrangig bei eigener direkter Teilnahme, auch eigene (Bewegungs-) Erfahrungen
und reflektierte Interpretationen ein. Im Anschluss an die beobachteten Bewegungssituati-
onen wurden, wenn dies im Unterrichtsgeschehen moglich war, die Akteure spontan aufge-
fordert sich kurz zu der vergangenen Situation zu auBern.

Im Anschluss an eine Unterrichtseinheit Kampfen wurden mit einzelnen freiwilligen Schiile-
rinnen und Schiilern narrative Interviews gefiihrt. Soeffner (1989, S. 185ff.) macht darauf
aufmerksam, dass die Um-Zu-Motive einer Person fiir diese meist als selbstverstandlich
gelten, wodurch derartige Motive in einer Interviewsituation von der befragten Person
nicht explizit angesprochen werden. Somit muss nach diesen Motiven gesucht werden, was
im Nachfrageteil der narrativen Interviewflihrung geschehen sollte, spezifisch zu moglichen
Geschlechterdifferenzen. Dieses Vorgehen evozierte zwar eine Geschlechterdualitat, ist
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aber im Kontext mit Kindern notwendig, da es sich herausstellte, dass diese Geschlechter-
differenzen oftmals als selbstverstandlich betrachten und nicht explizit erwahnen.

Meine Beobachtungsprotokolle, Feldnotizen und Hypothesen sowie die Interviews bildeten
die empirische Grundlage fur das sozialwissenschaftliche Verstehen. Die Analyse konnte
nur auf diese kiinstlich erschaffenen Daten rekurrieren, wobei auch meine eigenen Emp-
findungen, als urspriinglich natiirliche Daten, durch die Ubertragung in Feldnotizen wiede-
rum fir die Datenanalyse aufbereitet werden. Somit ist keine Deutung der konkreten Situa-
tion oder des konkreten Einzelfalls moglich und auch nicht Ziel des rekonstruktiven Verste-
hens. Vielmehr dient die Analyse der aus der sozialen Situation heraus entstandenen Daten
dazu, ,die soziale Struktur des Einzelfalls aus der Perspektive des Handelnden idealtypisch
zu rekonstruieren® (Kurt, 2002, S. 155f.).

Um als Beobachter unter phanomenologischer Perspektive bestimmtes Handeln als ge-
schlechtsspezifisch zu typisieren, mussen mir Phanomene als vertraut erscheinen - in mei-
ner Wahrnehmung existiert somit bereits eine Vorstellung davon, wie sich typisch ge-
schlechtsspezifisches Handeln darstellt.’

Im Laufe meines Feldaufenthaltes entwickelten sich im Rahmen von Sedimentierungspro-
zessen Erfahrungen, wie Kinder geschlechterheterogen handeln. In den wiederkehrenden
Situationen wurde auf bereits gemachte Erfahrungen rekurriert, was im Laufe des For-
schungsprozesses zu einer Routinisierung in der Anwendung meines Wissensvorrates fuhrte.
In einem zyklischen Prozess wurden beobachtete Situationen immer auch aufbauend auf
den gemachten Erfahrungen und dem eigenen Wissensvorrat ausgelegt.

Beide Zugangsweisen, die Ethnographie wie auch die Phanomenologie, konnen sich in ihrer
unterschiedlichen Erkenntnisleistung wechselseitig erganzen. Interaktiv konstituierte ge-
schlechtsspezifische Deutungsmuster und Handlungsperspektiven sollen iber vergleichende
Analysen empirisch aufgearbeitet werden. Die Beobachtungen und Interviews wurden seit
Beginn der Untersuchung transkribiert und nach der Methodik der Grounded Theory ausge-
wertet (Strauss & Corbin, 1996).

Im Laufe des Forschungsprozesses wurde somit ein Kategoriensystem gebildet, um schlieB-
lich eine in den Daten begriindete Theorie zu erarbeiten. Das offene Kodieren wurde dabei
durch ein sequenzanalytisches Vorgehen erganzt, welches in spezifisch fokussierten Zwei-
kampfsituationen angewendet wurde.’ Die entdeckten Phinomene der Kodierungen be-
stimmten in einem zirkularen Prozess weitere Fokussierungen der Beobachtungen.

Durch das emergentistische Vorgehen konnten schlieBlich Idealtypen gebildet werden, in-
dem beobachtete Daten mit eigenem Vorwissen abgeglichen und standig neu konfrontiert
wurden. Das eigene korperlich-leibliche Spuren und Erleben wurde zudem als zusatzliches
Erkenntnismedium bewusst nicht ausgeklammert, sondern reflexiv in den Erhebungs- wie
Auswertungsprozess inkludiert (vgl. Hartnack, 2019).

4 Ergebnistendenzen

Die folgenden Ergebnisse stellen einzelne idealtypische Kategorien dar, welche im Auswer-
tungsprozess im Rahmen der Grounded-Theory-Methodologie gebildet wurden.

3 Allein die Entscheidung, geschlechtsspezifisches Handeln in den Mittelpunkt meines Erkenntnisinteresses zu
setzen, impliziert eine eigene Vorstellung davon, was Geschlecht bedeutet und wie es sich darstellt.
4 Zum sequenzanalytischen Vorgehen vgl. Rosenthal (2011).
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Hierbei ist insbesondere auf die idealtypischen Geschlechterzuschreibungen hinzuweisen.
Sind im Folgenden ,,die Madchen“ oder ,,die Jungen“ beschrieben, werden dadurch sicher-
lich Geschlechterstereotype durch Generalisierungen hervorgebracht. ,,.Die Madchen“ oder

»die Jungen* schlieBen nie alle Madchen und Jungen ein, sondern stellen im Kontext der
folgenden Kategorien Idealtypen dar.

4.1 ,,Jetzt Wrestling“ und ,,Ich musste lachen, weil das war so witzig“

— Geschlechtstypisches Bewegungshandeln im (Zwei-)Kampf

Sind zu Beginn einer Unterrichtseinheit Kdmpfen Madchen wie auch Jungen noch weitge-
hend offen fiir geschlechtsheterogene Zweikampferfahrungen, so wendet sich diese Offen-
heit direkt nach den ersten geschlechtsheterogenen Schiebe- und Ziehspielen.

Im Laufe der Beobachtung im Feld zeigen sich differente Handlungsweisen in spezifischen
Zweikampfkontexten.’ Die Jungen agieren dabei sehr korperbetont, die Madchen eher dis-
tanziert:

»(-..) Hannah und Lena fassen sich mit ausgestreckten Armen an den Schultern.
Hannah fdngt an, Lena nach hinten zu driicken. Lena stemmt sich kurz dage-
gen, gibt aber nach einigen Sekunden nach und ldsst sich lachend von Hannah

auf den Riicken legen.“

»(-..) Tom hdngt sich mit beiden Armen um Arnes Hals und driickt mit seinem

Oberkorper gegen Arnes Brust. Dieser umklammert Tom und versucht ihn auf

die Seite zu legen. Nach ca. 20 Sekunden schafft es Tom, Arne auf den Riicken
zu driicken und legt sich seitlich auf Arne drauf (...)“

Die Ausziige aus dem Beobachtungsprotokoll zeigen bei den Madchen einen distanziert-
korperlosen, sowie bei den Jungen einen korperbetonten Kampfeinsatz. Die ausgestreckten
Arme und das Fassen an den Schultern sind immer wieder in den Zweikampfsituationen
vieler Madchen zu beobachten. Die ausgestreckten Arme fihren zu einer Distanzwahrung,
welche kaum uberwunden werden kann. Durch das distanzierte Agieren ist ein groBer
Kraftaufwand notig, um auf den Antagonisten einzuwirken. Auffallig ist dabei ebenfalls die
schnelle Aufgabe von Lena, was in einem Gegensatz zu dem Verhalten der Jungen steht.
Tom und Arne gehen durch ihre Umklammerung einen intensiven Korperkontakt ein, was
ein nahezu durchgangiges Verhaltensmuster der Jungen in Zweikampfsituationen reprasen-
tiert.

4.2 ,Jungs sind halt starker“ und ,,Madchen nehmen das ja nie ernst® —

Geschlechtstypisierende Rollenzuschreibungen

In einem engen Zusammenhang mit dem differenten Bewegungshandeln stehen auch die
AuBerungen der einzelnen Akteure.

Werden von den meisten Lehrkraften in den ersten Stunden einer Unterrichtseinheit noch
geschlechtsheterogene Zweikampfsituationen forciert, lehnen die Schiilerinnen und Schiiler

5 Samtliche Zweikampfsituationen im Sportunterricht wurden von den Lehrkraften als Zieh- und Schiebetlibun-
gen bzw. Raufspiele durchgefiihrt und konnen nach Happ (2011, S. 15) als elementares Kdmpfen bezeichnet
werden.
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diese daraufhin nahezu einstimmig ab und werden infolgedessen auch von den Lehrkraften
vermieden.

Zum Ende einer Unterrichtseinheit zeigen sich deutlich typisierende Zuschreibungen ge-
geniuber dem anderen Geschlecht.

Interviewer: ,,Und hast du auch mal gegen ein Madchen gekampft?*

Max: ,Nee, das wollte ich nicht.“
Interviewer: ,Das wolltest du nicht?“
Max: »,Nee, die sind so, Madchen sind ja nicht so stark wie

jetzt Jungs oder so und lachen immer nur rum.“

Interviewer: ,,Kampfst du denn auch mal gegen Jungs?“

Lena: ,Nein.
Interviewer: ,,Nein?“
Lea: »Jungs machen immer so doll und sind so ernst.“

Lena und Max geben an, nicht gegen das andere Geschlecht kampfen zu wollen.

Dabei ist ein Zusammenhang zu den beobachtbaren Bewegungshandlungen zu erkennen.
Madchen werden von Max als ,,schwach® beschrieben, sie ,,lachen immer nur rum®. Auf-
grund der distanzierteren Kampfhaltung der Madchen konnen diese nur schwerlich die
Kraft der Jungs aufbringen und werden somit als schwacher empfunden. Die Jungs hinge-
gen werden von den Madchen durch ihren intensiv-nahen Korperkontakt, welcher auch vom
Nachspielen medialer Vorbilder gepragt ist, als starker und wilder charakterisiert. Dies
fuhrt schlieBlich zu einer entsprechenden Rollenzuschreibung und Bestatigung klassischer
Rollenbilder: Jungs bzw. Mddchen sind stark/schwach, wild/lustlos etc.

4.3 , Das, was wir gemacht haben, war irgendwie auch Kampfen*“ — Wie

Madchen und Jungen Kampfen definieren

Im Verlauf einer Unterrichtseinheit Kdmpfen werden, je nach konkreten Unterrichtsinhal-
ten, auch Wiinsche und Vorstellungen der Schiilerinnen und Schiiler in Bezug auf eben die-
se Inhalte deutlich.

Im Anschluss an eine Unterrichtseinheit in der sechsten Schulklasse einer Gesamtschule
auBerten sich zwei Madchen folgendermalen:

Nina: ,,/ch musste immer lachen, weil das war so witzig. So mit komischem Driicken so.
Hannah: ,,Ich fand das Kampfen ganz lustig irgendwie. Aber wir hdtten noch mehr so rich-
tig Kimpfen machen kénnen, also Verteidigung lernen und so. “

Das von Nina angedeutete Lachen findet sich in unterschiedlichen Kontexten wieder, aller-
dings vorrangig bei den unterlegenden Partizipanten. Ninas Aussage ,/ch musste immer
lachen, weil das war so witzig“ kann auf ungewohnte Bewegungsmuster verweisen. So
werden Schiebe- und Ziehspiele korperbetonten Zweikampfformen fiir viele Madchen als
ungewohnte Verhaltensweisen erlebt. Das Kampfen in Form von Raufspielen wird zu ,,komi-
schem Driicken* und steht im Gegensatz zum ,,richtig Kimpfen*.

Arne: ,,Also ich fand diese Spiele da auf den Matten ganz gut, da konnte man richtig so
kdmpfen, mit allem, bis dann halt so einer aufgibt.“
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Die Jungen assoziieren das spielerische Raufen am Boden eher als die Madchen mit dem
Begriff des Kampfens. Die Aussage ,,da konnte man richtig so kdmpfen (...), bis dann halt so
einer aufgibt“ veranschaulicht exemplarisch den Wettkampfgedanken und die Kampfasso-
ziationen: Das spielerische Raufen auf der Matte wird zum richtigen Kdmpfen, welches
durchgefuhrt wird, bis schlieBlich ein Gewinner feststeht. Das gegenseitige korperliche
Kraftemessen auf der Matte wird somit als unmittelbares Kampfen erlebt, was entgegenge-
setzt zu den Empfindungen von ,,komischem Driicken“ bei den Madchen steht.

Abseits der konkreten Unterrichtsinhalte kann allerdings von geschlechterhomogenen
Strukturen im Hinblick auf die Definition von Kdmpfen gesprochen werden. Bezogen auf die
Vorstellungen und Wiunsche, welche die Kinder von zukunftigen Unterrichtsinhalten beim
Kampfen haben, sind sich die Schiilerinnen und Schiler einig, dass Kampfen ,,irgendwie so
mit Schlagen und Treten“ zu tun hat und dies ausschlieBlich ,,zur Verteidigung“. Das Inte-
resse, Schlag- und Tritttechniken im Sportunterricht zu erlernen, steht somit kontrar zu
den Inhalten, welche in den entsprechenden Unterrichtseinheiten vermittelt wurden. Fir
die meisten Schilerinnen und Schiiler sind die Schiebe- und Ziehkampfe zwar ,,irgendwie
auch Kampfen“, allerdings wiinschen sie sich technik- bzw. sportartenspezifische und we-
niger spielerisch-allgemeine Elemente. Fur die Vertrauensspiele zu Beginn der Unterrichts-
einheit haben die Schiilerinnen und Schiiler zwar nahezu durchgehend Verstandnis, aller-
dings sollten diese schneller abgehandelt werden, um dann ,,endlich so richtig kdmpfen zu
kénnen*“.

5 Diskussion und (vorlaufiges) Fazit

Der Verschrankung von Korper und Leib im gemeinsamen Sich-Bewegen in Zweikampfsitua-
tionen kommt eine besondere Bedeutung zu.

Uber die Erfahrungen, welche die Akteure iiber beobachtbares und/oder spiirbares ge-
schlechterdifferentes Bewegungshandeln im Zweikampf machen, zeigt sich eine tendenzi-
elle Verstarkung und Bestatigung geschlechtstypischer Rollenzuschreibungen. Im Zwei-
kampf erfahren sich Jungen als mdnnlich, weil sie entweder die Madchen als distanzierter,
nachgiebiger und somit schlieBlich als schwdcher erleben und beobachten, oder weil sie als
mannlich konnotierte, ggf. medial vorgegebene Handlungsmuster ausspielen.

Ein GroBteil der Madchen hingegen erlebt die Jungen als wild, grob und ungehemmt,
gleichzeitig auch als starker und tiberlegen. Durch das Lachen und distanziert-nachgiebiges
Bewegungshandeln bestatigen und verstarken sie Geschlechtsstereotype und ein konstru-
iertes Selbstbild von ,typisch weiblichen“ Bewegungshandlungen. Durchaus existiert eine
Vielzahl von Schilerinnen, die in unbeobachteten Situationen energisch und motiviert
kampfen bzw. raufen, im Gruppenkontext unter Beobachtung diese ,,typisch mannlichen“
Verhaltensweisen allerdings umkehren.

Die Schiilerinnen und Schiiler sind in den Zweikampfsituationen leiblich-affektiv betroffen,
die eigene Geschlechtsidentitat und Geschlechterstereotype werden bestatigt durch das
Empfinden von Geschlecht, eine Art Feeling Gender. Dies ist durchaus im Zusammenhang
mit der korperlich-pubertaren Entwicklung zu sehen, in welcher die fortschreitende Ent-
wicklung der Leibesinseln, wie Bruste oder Genitalien, die Bewegungshandlungen in Zwei-
kampfsituationen beeintrachtigen.

Uber die Differenzerfahrungen (Mddchen sind schwécher/albern - Jungs sind stérker/grob)
realisiert sich schlieBlich die eigene Geschlechtsidentitat (vgl. Gugutzer, 2002, S. 232). Es
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bleibt die Uberlegung, ob die bereits im Kindesalter diskursiv-symbolisch konstruierten
Geschlechtskorper in Zweikampfsituationen leiblich erfahren, bestatigt und schlieBlich
verinnerlicht werden.

Zusammenfassend kann somit eine Tendenz zur Verstarkung von Rollenklischees bzw. Ge-
schlechterstereotype festgestellt werden, was sich wiederum auf die eigene Geschlechtsi-
dentitat auswirken kann. Ein Abbau von geschlechtsspezifischen Zuschreibungen leistet das
elementare, spielerische Zweikampfen somit im Sportunterricht nicht, was neben den In-
halten sicherlich auch dem Handeln der Lehrkrafte geschuldet ist. Dieses Handeln kann in
Anlehnung an Frohn (2011, S. 53) als Entdramatisierung und Dramatisierung im Umgang
mit Geschlecht beschrieben werden. Versuchen die Lehrkrafte anfangs geschlechtsbezoge-
ne Zuschreibungen zu vermeiden (Entdramatisierung), wird Geschlecht nach den ersten
Zweikampfspielen dramatisiert, indem geschlechterhomogene Strukturen in Zweikampfsi-
tuationen von den Lehrkraften unterstiitzt werden. Somit forcieren die Lehrkrafte die Ent-
wicklung von Geschlechterstereotype, anstatt situationsbezogen Koedukation reflexiv zu
thematisieren.

Hier lasst sich eine Bricke zu der Frage nach den konkreten Inhalten in der Ausbildung von
Lehrkraften schlagen. Kontaktintensiver Sport wie das Kampfen erfordert eine dringende
Professionalisierung der Lehrkrafte im Hinblick auf geschlechtersensibles Vorgehen im
Sportunterricht. Damit verbunden ist die eingangs erwahnte Frage, wie sich Kampfen in-
haltlich konstituiert bzw. welche Inhalte in der universitaren Ausbildung den Sportlehrkraf-
ten vermittelt werden sollten und konnen. Hier zeigt sich die Notwendigkeit einer phano-
menologischen Ergriindung des Kampfens, um dieses Phanomen Uberhaupt definieren und
inhaltlich-detailliert beschreiben zu konnen. Erst wenn fiir diesen Kontext praktikable De-
finitionen von Kdmpfen, Ringen, Raufen, spielerischer Zweikampf, Rangeln etc. bestehen,
konnen inhaltliche Themen dieses Bewegungsfeldes diskutiert und schlieBlich in die Lehr-
amtsausbildung integriert werden.

Die curricular vorgegebene Kompetenzentwicklung im (Zwei-) Kampfen muss gerade im
Hinblick auf koedukativen Unterricht eingehend legitimiert werden, denn wie bereits Vol-
kamer (2010, S. 150) anmahnt, ist es

,hicht unsere Aufgabe, Schamgrenzen zu beeinflussen und zu verdndern, aber
es wdre unsere Aufgabe, Kindern systematisch so viel Selbstvertrauen und
Selbstbewusstsein zu geben, sich jeden unerwiinschten korperlichen Kontakt zu
verbitten. “

Hartnack, F. (2020). Geschlechterkampf = Geschlechterkonstruktion? — Feeling Gender in Zweikampfsitua-
tionen im Sportunterricht. Journal of Martial Arts Research, 3 (2).
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