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Hinweise zur Beitragseinreichung - Checkliste 
Einreichung 

Senden Sie Einreichungen bitte per Mail an jomar@dshs-koeln.de 

Beitragsarten 

Originalbeiträge 

Originalbeiträge behandeln relevante Fragestellungen aus dem Bereich Martial Arts (Kampfkunst, Kampf-
sport, Selbstverteidigung). Es können wissenschaftliche Theoriebeiträge, systematische Reviewarbeiten, 
empirische Studien eingereicht werden. Originalbeiträge präsentieren Fragestellungen, theoretische 
Grundlagen, methodische Überlegungen und empirische Ergebnisse aus konkreten Forschungsprojekten. 

Umfang: ca. 45.000 Zeichen inkl. Leerzeichen 

Review: Double Blind Peer Review.  

Abschlussarbeiten  

Abschlussarbeiten behandeln relevante Fragestellungen aus dem Bereich Martial Arts (Kampfkunst, Kampf-
sport, Selbstverteidigung). Es können wissenschaftliche Theoriebeiträge, systematische Reviewarbeiten, 
empirische Studien eingereicht werden. Abschlussarbeiten präsentieren Fragestellungen, theoretische 
Grundlagen, methodische Überlegungen und empirische Ergebnisse aus konkreten Forschungsprojekten. 

Voraussetzung ist formlose, schriftliche Bestätigung, dass die Abschlussarbeit an einer wissenschaftlichen 
Einrichtung absolviert und bestanden wurde; und dass die geplante Publikation im JOMAR mit dem:der 
Betreuer:in der Abschlussarbeit abgestimmt ist. 

Umfang: ca. 45.000 Zeichen inkl. Leerzeichen 

Review: Redaktionelle Durchsicht durch Redaktion und Editors in Chief. 

Praxisimpulse 

Praxisimpulse präsentieren  wissenschaftlich abgeleitete Möglichkeiten zur Vermittlung im Bereich Martial 
Arts (Kampfkunst, Kampfsport, Selbstverteidigung). Es können Vermittlungs-/Trainingskonzepte inklusive 
zusätzlicher Materialien zur Umsetzung eingereicht werden. Praxisbeiträge präsentieren theoretische 
Grundlagen für ein Vermittlungs-/Trainingskonzept und stellen dieses Vermittlungs-/Trainingskonzept pra-
xisorientiert dar. 

Umfang: ca. 25.000 Zeichen inkl. Leerzeichen 

Review: Redaktionelle Durchsicht durch Redaktion und Editors in Chief. Peer Review durch eine:n Prakti-
ker:in zur Praxistauglichkeit der Darstellung. 

Tagungsbeiträge 

Tagungsbeiträge sind Darstellungen der Tagungsbeiträge auf einer Jahrestagung der Kommission Kampf-
kunst und Kampfsport der Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft e.V. Tagungsbeiträge werden in 
Absprache mit der Tagungsleitung und etwaigen Gastherausgeber:innen abgestimmt. 

JOMAR | Reprints 

JOMAR | Reprints sind Beiträge aus Berichtsbänden der Jahrestagungen der dvs-Kommission "Kampfkunst 
und Kampfsport".  

mailto:jomar@dshs-koeln.de
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Checkliste 

Als Teil des Einreichungsverfahren werden die Autor:innen gebeten, die aufgeführten Vorgaben für Beiträge 
zu berücksichtigen. Beiträge, die die Richtlinien nicht befolgen, können zurückgegeben werden. 

• Sprache: Beiträge können auf Deutsch oder English eingereicht werden. 
• Umfang: Originalbeiträge umfassen 45.000 Zeichen, Abschlussarbeiten 45.000 Zeichen, Praxisimpulse 

25.000 Zeichen, Tagungsbeiträge 25.000 Zeichen (alle inklusive Leerzeichen, Abstract und Litera-
turverzeichnis). 

• Format: Die Datei liegt in einem gängigen Dateiformat (z.B. docx, rtf, odt) vor. Bitte verwenden Sie 
das folgende Layout als Vorlage: Baselayout (de). 

• Zitierstandard: Die Literaturverweise und Zitierungen folgen dem APA-Standard (7th edition). 
• Tabellen und Abbildungen sind an der vorgesehenen Stelle im Artikeltext eingefügt und sollten in 

Leserichtung formatiert sein. Umfangreichere Anhänge (z.B. Bildmaterial) können als zusätzliche 
Datei eingereicht werden.  

• Abstract: Ein maximal 1.200 Zeichen langer Abstract ist jeweils in deutscher und englischer Sprache 
voranzustellen. 

• Schlagworte: Dem Beitrag sind 3 bis 6 angemessene Schlüsselbegriffe jeweils in deutscher und 
englischer Sprache zuzuordnen. 

• Anonymisierung: Zur Gewährleistung des 'Double Blind'-Begutachtungsprozesses sind bei Original-
beiträgen sämtliche Hinweise auf die Autor:innen aus dem Textdokument sowie den Dateieigenschaf-
ten entfernt. 

• Gütestandards: Beiträge müssen den Regeln guter wissenschaftlicher Praxis der Deutschen For-
schungsgemeinschaft (DFG) und den Berufsethischen Grundsätzen für Sportwissenschaftler*innen der 
Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft e.V. (dvs) entsprechen. Bei Studien, die ein Ethical Re-
view erfordern (z.B. gemäß Helsinki Declaration oder DFG), ist das Ethical Approval eines Ethical 
Boards erforderlich und im Manuscript zu kennzeichnen.  

• Es kann bei Einreichung eines Beitrags ein: Gutachter:in für das Double Blind Verfahren vorgeschla-
gen werden. Die Editors in Chief können diesem Vorschlag nachkommen, sind bei der Auswahl der 
Gutachter:innen aber nicht daran gebunden. 

• Nutzung von Künstlicher Intelligenz: Bei der Nutzung von Künstlicher Intelligenz in Beiträgen im 
JOMAR orientiert sich das JOMAR an der Stellungnahme der DFG (DFG, 2023). Für Beiträge im JOMAR 
bedeutet dies insbesondere, dass die Verwendung von generativen Modellen künstlicher Intelligenz 
transparent kenntlich gemacht wird (z.B. Verwendung im Forschungsprozess, bei der Manuskripterstel-
lung), und bei der Verwendung von künstlicher Intelligenz der Schutz des geistigen Eigentums anderer 
gewährleistet wird. Nur natürliche Personen können als Autor:in der Beiträge erscheinen. 
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Verpflichtungserklärung 

Mit der Einreichung erklärt der/die Hauptautor:in, dass er formal für folgende Aspekte die Verantwortung 
übernimmt und für jeden Verstoß haftbar gemacht werden kann. Diese Zustimmung gilt anstelle der Un-
terzeichnung auf Papier. Die einreichende Person erklärt, dass 1) sie von allen Co-Autor:innen autorisiert 
ist, diese Version des Manuskripts einzureichen und als ihr:e Sprecher:in während des Begutachtungspro-
zesses und darüber hinaus zu fungieren; 2) dass der Beitrag bisher unveröffentlicht ist und keiner anderen 
Zeitschrift zur Veröffentlichung vorliegt (andernfalls ist eine Erklärung in beigefügt) wurde, 3) es sich bei 
dem eingereichten Manuskript um ein Original handelt und dass weder Illustrationen noch ergänzendes 
Material oder Teile davon in irgendeiner Weise gegen ein bestehendes oder abgeleitetes Urheberrecht 
verstoßen, 4) das eingereichte Manuskript nichts Obszönes, Unanständiges, Beleidigendes oder Verleum-
derisches nach allgemein anerkannten Normen enthält, 5) alle Interessen, die die Glaubwürdigkeit des Ma-
nuskripts beeinträchtigen könnten, in der schriftlichen Mitteilung an den Herausgeber offengelegt wurden, 
6) alle Autor:innen die Herausgeber in Bezug auf Garantien und Darstellungen des Eigentums, der Origina-
lität oder ähnlicher Verstöße des Autors entschädigen und schadlos halten. Diese Freistellung gilt über die 
Veröffentlichung des Artikels hinaus und erstreckt sich auf alle damit zusammenhängenden Ansprüche. 
Der/Die Hauptautor:in bestätigt zudem, dass der Beitrag den Regeln guter wissenschaftlicher Praxis (Deut-
sche Forschungsgemeinschaft) und den Berufsethischen Grundsätzen für Sportwissenschaftler*innen der Deut-
schen Vereinigung für Sportwissenschaft e.V. (dvs) entspricht und der Hinweis zum Ethical Review in der 
Checkliste  beachtet wird.  Zudem erklärt der/die Autor:in mit seiner Einreichung seine Zustimmung zur 
Veröffentlichung unter einer CreativeCommons-Lizenz sowie zur Gewährung von einfachen Nutzungsrech-
ten an das JOMAR. 
 
Copyright-Vermerk 

Die Werke sind lizenziert unter einer Creative Commons Namensnennung 4.0 International Lizenz (CC BY 
4.0). Kurz gesagt, das Urheberrecht für in dieser Zeitschrift veröffentlichte Artikel liegt ausschließlich bei 
den Autor:innen, wobei der Zeitschrift das Recht zur Erstveröffentlichung und einfachen Nutzung gewährt 
wurde. Mit dem Erscheinen in diesem Open-Access-Journal sind die Artikel frei zu nutzen, soweit eine an-
gemessene Nennung der Autorschaft und des Copyright erfolgt. 
 
Datenschutz-Vermerk 

Zum Zweck der Begutachtung Ihres Beitrags für das Journal of Martial Arts Research (JOMAR) und zur Prü-
fung einer möglichen Veröffentlichung in JOMAR erfassen und verarbeiten wir die von Ihnen mitgeteilten 
persönlichen Angaben (insbesondere Name, Institution, Kontaktdaten) und das eingereichte Manuskript. 
Grundlage hierfür ist Art. 6 Abs. 1 Satz 1 lit. b DS-GVO. Im Falle einer Einreichung als Hauptbeitrag betrifft 
dies u.a. die anonymisierte Weitergabe Ihres Manuskripts an ausgewählte Gutachter:innen mit dem Zweck 
der Prüfung der Eignung für eine Veröffentlichung bei JOMAR. Den Ablauf der Begutachtung und etwaigen 
Veröffentlichung können Sie nachlesen unter folgendem Link https://jomar.dshs-koeln.de/einreichen/sty-
lesheet/. Unsere Datenschutzerklärung finden Sie unter folgendem Link: https://jomar.dshs-koeln.de/da-
tenschutz/ 
 

 
 

For more: jomar.dshs-koeln.de 

https://jomar.dshs-koeln.de/einreichen/stylesheet/
https://jomar.dshs-koeln.de/einreichen/stylesheet/
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